
LA VELENOSA, DUE GIORNI E SI VOLA!  

 

BOLZANO BELLUNESE — Il conto alla rovescia è quasi terminato. Mancano solo due giorni all’inizio de La 

Velenosa, la manifestazione outdoor multidisciplinare in programma dal 5 al 7 giugno a Bolzano Bellunese 

(Belluno). Ai piedi delle vette simbolo delle Dolomiti Bellunesi — Schiara, Terne, Talvena e Serva —, tutto è 

pronto per accogliere gli appassionati di corsa in montagna, parapendio, ciclismo gravel ed enogastronomia. 

 

Le notizie più attese della vigilia arrivano dal cielo: le previsioni meteo sono favorevoli e il pericolo di piogge 

durante le competizioni sembra scongiurato. Atleti e spettatori potranno così godersi lo spettacolo della 

montagna e il ricchissimo “terzo tempo” nel cuore del paese, che per tutto il fine settimana ospiterà dj set, live 

band, chioschi, food truck e un’attrezzata area camping. 

 

IL PROGRAMMA DEL WEEKEND 

 

Il sipario si alzerà ufficialmente venerdì 5 giugno nel pomeriggio con La Velenosa Hike&Fly Sprint, l’avvincente 

prologo della prova di parapendio. La voce di Juri Pianetti, appena rientrato dal Giro d’Italia, aprirà il fine 

settimana de La Velenosa con il nuovo format breve e dinamico: gli atleti partiranno a piedi dal parco di Bolzano 

Bellunese, saliranno di corsa attraverso il bosco fino ai prati del Monte Talvena per poi decollare e atterrare 

nei pressi del cimitero cercando di “fare centro” concludendo con un ultimo sprint sul traguardo. 

 

Sabato 6 giugno la mattina sarà dedicata a La Velenosa Hike&Fly Turn Point, la prova di volo lunga e strategica 

che toccherà i monti Terne, Talvena e Serva, lasciando ai piloti la massima libertà di linea in salita e un task 

aereo deciso all’ultimo in base alle condizioni meteo. Nel tardo pomeriggio debutterà invece l’attesa La 

Velenosa Gravel – Rally: un’esperienza non agonistica di 64 chilometri (1.200 metri di dislivello) alla scoperta 

della Valbelluna, intervallata da due tratti cronometrati in salita e da un terzo segmento “a sorpresa” svelato 

solo al via. 

 

Oltre alla gara agonistica ci sarà La Velenosa GRAVEL – FUN & RIDE un tracciato per valorizzare il territorio 

di circa 50 km e 600 mt D+, senza i tratti cronometrati. L’idea è quella di vivere il tracciato in modo consapevole, 

con ritmo personale, lasciando spazio all’esplorazione e alla convivialità tipica del mondo “gravel”. A questo 

evento è possibile partecipare anche con e-bike 

 

Domenica 7 giugno sarà la giornata regina della corsa e della camminata. Accanto alla celebre e tecnica La 

Velenosa Run (14 km con il mitico passaggio nel Bus del Buson), si correranno la La Velenosetta Run (5 km 

per ragazzi e famiglie) e prenderà il via La Velenosa Gourmet, la passeggiata enogastronomica dedicata alla 

degustazione dei prodotti tipici locali. 

 

PARCHEGGI E SICUREZZA: SERVIZI GARANTITI PER TUTTI 

 

Per consentire a partecipanti e spettatori di vivere l’evento in totale serenità, l’organizzazione ha predisposto 

un piano straordinario di sicurezza e logistica. Nella giornata di domenica 7 giugno, a partire dalle ore 09:00 e 

fino alla chiusura dell’area d’arrivo, sarà attivo un servizio di parcheggi vigilati. Per le giornate di venerdì e 

sabato, pur non essendo presente la sorveglianza fissa nelle aree di sosta, si raccomanda comunque a tutti 

di non lasciare oggetti di valore incustoditi all’interno delle autovetture. 

 

IL TERZO TEMPO: MUSICA E SHOW DALLA MATTINA ALLA SERA 

 

Il grande weekend de La Velenosa non sarà solo sport, ma una vera e propria festa continua grazie a un 

ricchissimo programma di intrattenimento. 

Si parte venerdì 5 giugno dalle 19:30 con le vibrazioni della Wild Elephant Dance, animata dai set di Silvia DP 

b2b Marinello, Giza Djs e Pietro Gain, per poi ballare a tarda notte, dalle 23:30, con l’incredibile Roboled Man 

show. 

Sabato 6 giugno il pomeriggio si accende a partire dalle 15:30 con una successione di spettacoli mozzafiato: 

si alterneranno la dimostrazione spartan dei Wonder Dolomiteam, le evoluzioni sui tessuti aerei della Bloom 

Academy, la giocoleria sui trampoli più alti d’Europa di Alessandro Zanutto e Lex Serafo e le magie del 

Liberamente Circo. 



La musica riprenderà il controllo della scena dalle 19:00 con LadyEm & Davide Majer DJs, traghettando il 

pubblico verso l’attesissimo evento delle 21:30 con il Pink Power di Radio Piterpan. 

Domenica 7 giugno l’intrattenimento accompagnerà l’intera giornata: se i più piccoli si divertiranno dalle 11:00 

alle 17:00 con l’animazione di Strilly Animazione, il palco centrale ospiterà alle 13:00 l’esibizione di pole dance 

del Dolomiti Super Pole show, seguito subito dopo dalle selezioni di DJ Met. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


