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FVG TRAIL RUNNING TOUR 2017

& un'iniziativa dedicata alla promozione del territorio della nostra Regione.
Dalle colline del Carso alle Prealpi Carniche passando per le Alpi Giulie
diverse associazioni sportive si sono unite per la stesura del 3° calendario
podistico dei Trail regionali:

36 gare con oltre 800 km e D+ 50000 metri di dislivello da percorrere da

febbraio a novembre alla scoperta della Regione Friuli Venezia Giulia.

Si tratta di manifestazioni che si svolgono tra montagne e colline,
valli e borghi raggiungibili attraverso sentieri e carrarecce che,
grazie alla collaborazione con gli enti e le associazioni territoriali mirano alla

valorizzazione del patrimonio naturalistico e alla promozione delle

specialita eno-gastronomiche del territorio in cui si svolgono.




3°TRAIL TREMENDO - cIRcUITO TRAIL DEL NATISONE
PURGESSIMO - CIVIDALE (Ud) - 19 febbraio 2017 %

sito: www.tremendirun.it
mail: tremendirun@gmail.com
organizzatore: ASD TREMENDI RUN

KOKOS TRAIL

BASOVIZZA (Ts) - 12 marzo 2017
sito: www.euromarathon.it
mail: info@euromarathon.it

organizzatore: ASD EVINRUDE MUGGIATLETICA

MONTE ERCOLE TRAIL

GEMONA DEL FRIULI (Ud) - 19 marzo 2017

sito: www.e20sportrun.it @
mail: teamskyfriul@gmail.com

organizzatore: A.S.D. TEAM SKY FRIUL

TRAIL DELLE VALLI - cIRCUITO TRAIL DEL NATISONE
SAN PIETRO AL NATISONE (Ud) - 26 marzo 2017

sito: www.vallimpiadi.it

mail: mozrupa@virgilio.it

organizzatore: GSA PULFERO / VALLIMPIADI

3° TRAIL DELLE FARFALLE - ECOTRAIL DELLE FARFALLE

BORDANO (Ud) - 9 aprile 2017
sito: www.e20sportrun.it i?!ﬁm
mail: teamskyfriul@gmail.com

organizzatore: AS.D. TEAM SKY FRIUL

TRAIL DEL COLLIO

CORMONS (Go) - 23 aprile 2017
sito: www.ecomaratonadelcollio.it 4D4+'1:’:5,':
mail: info@maratonacittadelvino.it

organizzatore: ASD MARATONA DELLE CITTA'DEL VINO

TRAILVAL MEDUNA
MEDUNO (Pn) - 30 aprile 2017
sito: www.apdvalmeduna.it 10Kkm Y 24Km
mail: valmeduna@libero.it D+500m Q) D+1600m
organizzatore: POLISTORTIVA VAL MEDUNA
TRAIL DEI 3 CASTELLI
VENZONE (Ud) - 13 maggio 2017

. . . 25Km ¥ 50Km
sito: www.trail3castelli.com D+3970m
mail: trail3castelli@gmail.com

organizzatore: ASD ULTRA
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TRAIL DELLA VAL ROSANDRA JAMARUN

BAGNOLI - SAN DORLIGO DELLA VALLE (Ts) - 20 maggio 2017 S

sito: www.caicim.it D+'8550n':‘

mail: info@caicim.it o
organizzatore: CAI CIM SAG TRIESTE

TRAIL DELLE MALGHE - 3° TROFEO PRADIRONC
FORNI DI SOPRA (Ud) - 21 maggio 2017

sito: www.gs-stellaalpina.com
mail: g.s.stellaalpina@gmail.com

organizzatore: G.S. STELLA ALPINA

9° PALA MONT

GIAIS - AVIANO (Pn) - 28 maggio 2017
sito: www.giais.it D+1400m
mail: michelebiasutti@libero.it

organizzatore: SKI RUNNING GIAIS

VERTICAL DAL LOUF
PIANI DI SOTTO - CHIUSAFORTE (Ud) - 2 giugno 2017 %

sito: www.e20sportrun.it
mail: teamskyfriul@gmail.com
organizzatore: Asd Team Sky Friul

3°TRAIL DEI CRAMARS - MEM. ANDREA MIO

VINAIO DI LAUCO (Ud) - 11giugno 2017 R
sito: www.traildeicramars.it @ @ ﬁ@@
mail: info@traildeicramars.it

organizzatore: VINAIRUNNERS

MAGRAID - cORRENDO NELLA STEPPA

CORDENONS (Pn) - 16/17/18 giugno 2017

sito: www.magraid.it MAGRAID

ma||; |nfo@magra|d|t CORRENDO NELLA STEPPA
organizzatore: AS.D.TRIATHLON TEAM

10° INTERNATIONAL SKYRACE CARNIA
LOC.LAGHETTI - PALUZZA (Ud) - 18 giugno 2017

sito: www.aldomoropaluzza.it 19,9Km Y 24,3Km EDIZ0NE
mail: info@aldomoropaluzza.it @ﬁgﬁ;ﬁ
organizzatore: UNIONE SPORTIVA ALDO MORO AS.D. e
43° CORSA DEI COLLI

CANIN SKYRACE

GIAIS - AVIANO (Pn) - 25 giugno 2017 SRDE/ ¢
sito: www.giais.it 12
g §

mail: mattia.mazzocut@gmail.com
organizzatore: SKI RUNNING GIAIS




BERGLAUF TARVISIO 2017
TARVISIO (Ud) - 25 giugno 2017

sito: www.ustositarvisio.it
mail: info@ustositarvisio.it

organizzatore: UNIONE SPORTIVA MARIO TOS|

32 CIPPI PER RICORDARE
GRADISCA D’ISONZO (Go) - 25 giugno 2017 o
sito: www.marciatorigorizia.it D+3o(m Gruppo=y =

Marciatori

mail: info@marciatorigorizia.it
organizzatore: AS.D. GRUPPO MARCIATORI GORIZIA

CJAMPON 1.5

GEMONA DEL FRIULI (Ud) - 2 luglio 2017
sito: www.e20sportrun.it

mail: teamskyfriul@gmail.com
organizzatore: Asd Team Sky Friul

7° VAL RESIA VERTICAL
STOLVIZZA DI RESIA (Ud) - 9 luglio 2017 4.6Km
sito: www.valresiavertical.com D+1050m

® 6 60 6

mail: info@valresiavertical.com
organizzatore: VIVISTOLVIZZA

VERTICAL MILE DEL MATAJUR
STUPIZZA DI PULFERO (Ud) - 16 luglio 2017

sito: www.vallimpiadi.it
mail: mozrupa@virgilio.it
organizzatore: GSA PULFERO / VALLIMPIADI

$ MATAJUR
vertical
aka NILE

MONTASIO ULTRA TRAIL
SELLA NEVEA - CHIUSAFORTE (Ud) - 22 luglio 2017
sito: www.e20sportrun.it Sl &

mail: teamskyfriul@gmail.com
organizzatore: AS.D. TEAM SKY FRIUL

CANIN SKYRACE

SELLA NEVEA - CHIUSAFORTE (Ud) - 23 luglio 2017
sito: www.e20sportrun.it

mail: teamskyfriul@gmail.com

organizzatore: AS.D. TEAM SKY FRIUL

CANIN SKYRACE

19Km
D+1800m

CANIN SKYRACE

TRAIL DELLE ORCHIDEE
PASSO DELLA PURA - AMPEZZO (Ud) - 30 luglio 2017 ek
sito: www.traildelleorchidee.com D+3000m

mail: info@traildelleorchidee.com
organizzatore: ASD LIFE IN SPORT

TRAIL peLLe ORCHIDEE




VARMOST VERTICAL CHALLENGE

FORNI DI SOPRA (Ud) - 5 agosto 2017 4.3Km
sito: www.gs-stellaalpina.com D+830m

mail: g.s.stellaalpina@gmail.com
organizzatore: G.S. STELLA ALPINA

1°LUSSARI TRAIL

CAMPOROSSO - CAMPOROSSO (Ud) - 13 agosto 2017
D+2000m

sito: www.ustositarvisio.it
mail: info@ustositarvisio.it

organizzatore: UNIONE SPORTIVA MARIO TOS|

SKYRACE DELLE DOLOMITI FRIULANE
FORNI DI SOPRA (Ud) - 27 agosto 2017

sito: www.for-adventure.it
mail: sportiva@fornidisopra.it
organizzatore: S.S. FORNESE

IL VOLO DELL'AQUILA - MEM. ERWIN MAIER

PALUZZA (Ud) - 3 settembre 2017 %

FORNI DI SOPRA

"#S KY-RACE
'DOLOMITI FRIULANE

sito: www.aldomoropaluzza.it
mail: info@aldomoropaluzza.it
organizzatore: UNIONE SPORTIVA ALDO MORO AS.D.

VERTIKAL SAN SIMEONE
BORDANO (Ud) - 10 settembre 2017

sito: vvwvv.e20sP_ortrun.it _
mail: teamskyfriul@gmail.com
organizzatore: A.S.D. TEAM SKY FRIUL

2° VERTICAL CHIADIN - 2° MINI VERTICAL CRET DI NAVOS

FORNI AVOLTRI (Ud) - 17 settembre 2017
sito: www.centrobiathlonforniavoltri.it.
mail: cristiano.romanin@libero.it

organizzatore: A.S.D. MONTE COGLIANS

3° SKYRACE MONTE DIMON - MEM.INCARDONA PATRICK
LOC. VALDAJER - LIGOSULLO (Ud) - 24 settembre 2017

sito: www.aldomoropaluzza.it 15Km
mail: info@aldomoropaluzza.it D+780m
organizzatore: UNIONE SPORTIVA ALDO MORO AS.D.

VERTIKAL
SAN SIMEONE

11° EUROMARATHON - ECOTRAIL DELLA PENISOLA DI MUGGIA

MUGGIA (Ts) - 1 ottobre 2017 ST,
sito: www.euromarathon.it YN
mail: info@euromarathon.it

2. 7T O

organizzatore: ASD EVINRUDE MUGGIATLETICA




TULIN SKYRUN

MONTENARS (Ud) - 15 ottobre 2017 o 20Km AU
sito: www.e20sportrun.it 250m - 4 AN
mail: teamskyfriul@gmail.com @ G ‘1‘;4u~ SKYRUN

organizzatore: AS.D. TEAM SKY FRIUL

FORUM IULII TRAIL - cIRCUITO TRAIL DEL NATISONE
CIVIDALE DEL FRIULI (Ud) - 22 ottobre 2017

sito: sito: www.anacividale.it

mail: cividale@ana.it
organizzatore: SEZIONE ALPINI CIVIDALE - GSA PULFERO

ROMMEL TRAIL

CLAUT (Pn) - 28 ottobre 2017

. . 5,7Kmy 64Km
sito: www.rommeltrail.it p-+2000m M D+3000m
mail: erttrail@gmail.com

organizzatore: COMITATO ERT ROMMEL TRAIL

5° CALVARIO ALPIN RUN
LUCINICO - GORIZIA (Go) - 26 novembre 2017
sito: www.anagorizia.it [,1+86':,;',1,,

mail: calvario.alpinrun@gmail.com
organizzatore: GRUPPO AN.A. GORIZIA-GRUPPO MARCIATORI GORIZIA
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