
5^. GORE-TEX TM Transalpine-Run 2009 - Azzurri protagonisti   
 
Dal 5 al 12 settembre è in programma la grande sfid a dell’attraversamento delle Alpi a piedi – Tre tap pe in Alto 

Adige 

 
Partirà sabato 5 settembre alle ore 10 da Oberstdorf in Baviera la quinta edizione della GORE-TEXTM Transalpine-Run, 

l’entusiasmante sfida per tutti gli appassionati di podismo che consiste nell’attraversamento delle Alpi a piedi. In otto 

giorni i concorrenti dovranno percorrere 230 chilometri,  superare 15.500 metri di dislivello e attraversare quattro Paesi 

alpini (Germania, Austria, Svizzera, Italia).   

 

Saranno 13 i concorrenti italiani al via e tre le sedi di tappa poste in Italia: Malles, Silandro e Laces in provincia di 

Bolzano. La carovana raggiungerà l’Italia giovedì 10 settembre quando i concorrenti, provenienti da Scuol in Engadina, 

intorno alle ore 13 taglieranno il traguardo di Malles in Val Venosta. Venerdì 11 settembre l’arrivo della settima tappa è 

previsto a Silandro, mentre la manifestazione si concluderà sabato 12 settembre a Laces. Diverse sono le componenti 

che fanno di questa manifestazione una corsa unica: l’unicità dell’esperienza sui valichi alpini, la fatica portata ai limiti 

delle proprie possibilità e il panorama mozzafiato. Ma ció che distingue veramente questo appuntamento podistico è lo 

spirito di squadra. 

 

Per la prima volta nella storia gli organizzatori della manifestazione annunciano il tutto esaurito. Saranno 250 le squadre 

al via per un totale di 500 partecipanti provenienti da 27 nazioni, di cui 13 atleti italiani. Nelle edizioni precedenti della 

“Gore-Tex Transalpine-Run” gli azzurri sono sempre stati protagonisti. Per ben tre volte la vittoria è andata ai trentini 

 Silvano Fedel e Ettore Girardi (2005, 2006, 2008) e per una volta alla coppia composta da Paolo Larger e Luca Miori 

(2007). Entrambe le formazioni quest’anno, per manifestazioni concomitanti, non saranno al via. Accetteranno, invece, 

nuovamente la grande sfida le vincitrici delle edizioni 2006 e 2007, le altoatesine Annemarie Gross e Irene Senfter che 

però nella 5° edizione della “Gore-Tex Transalpine Run” correranno con partner diversi. Annemarie Gross affronterà la 

gara insieme al fratello Uli, già secondo nella prima edizione insieme al fratello Richard, mentre Irene Senfter gareggerà 

con la farmacista di Lana Petra Theiner. Le due fortissime atlete per la vittoria finale dovranno vedersela con Elisabeth 

Egarter e Martina Pfeifhofer di Sesto, giunte seconde l’anno scorso. Al via anche i vincitori  della categoria Master nel 

2007, Manfred Wurzer e Eugen Innerkofler di Villabassa; poi i venostani Toni Steiner e Alexander Erhard, i meranesi 

Roland Osele e Michael Fischer ed il trentino Tullio Zanol.  

 

Le categorie sono quattro: uomini, donne, master (80 anni in due) e mixed. I partecipanti pernotteranno in 

accampamenti, alberghi o nei camper. I concorrenti, la sera dopo il pasta party e la premiazione, si diletteranno a 

riconoscersi sullo schermo gigante quando saranno proiettate le immagini del giorno: tutta la manifestazione sarà infatti 

ripresa da diverse telecamere. 

 
Le tappe 2009: totale km: 230; metri di dislivello:   15.500 

1. 05.09.09: Oberstdorf (GER) – Lech im Lechtal (A) – 35,03 km/2543 m.d.disl.  
2. 06.09.09: Lech im Lechtal (A) – St. Anton (A) – 23,83 km/2014 m.d.disl 
3. 07.09.09: St. Anton (A) – Galtür (A) – 32,97 km/2437 m.d.disl. 
4. 08.09.09. Galtür (A) – Scuol (SUI) – 39,92 km/2339 m.d.disl  
5. 09.09.09: Bergsprint Scuol (SUI) – 6,19 km/936 m.d.disl 
6. 10.09.09: Scuol (SUI) – Malles (I) – 37,02 km/1332 m.d.disl  
7. 11.09.09: Malles  – Silandro (I) – 34,51 km/2004 m.d.disl 
8. 12.09.09: Silandro – Laces (I) – 28,62 km/1817 m.d.disl 
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